
УЧЕБНЫЙ ПЛАН МБОУ СОШ №22 

2024/2025 учебный год 

1 – 4 классы 

Предметные 
области 

Учебные предметы Количество часов в неделю 
Всего 
часов 

Кол-во 
часов 

на 
уровень 

Классы 
1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литературное 
чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 675 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 540 
Иностранный язык Иностранный 

(английский) язык   2 2 2 6 204 
Математика и 
информатика Математика 4 4 4 4 16 540 
Обществознание и 
естествознание 
(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 270 
Основы 
религиозных 
культур и светской 
этики Основы религиозных 

культур и светской этики       1 1 34 
Искусство Изобразительное 

искусство 1 1 1 1 4 135 

Музыка 1 1 1 1 4 135 
Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4 135 
Физическая 
культура 

Физическая культура 2 2 2 2 8 270 
Учебные предметы. Итого 20 22 22 23 87 2938 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы, курсы по выбору. 
Итого 0 1 1 0 2 68 

Грамотный читатель. Обучение смысловому 
чтению   1 1   2 68 
Общая учебная недельная нагрузка 20 23 23 23 89 3006 
Максимально допустимая недельная нагрузка 21 23 23 23 90   

Курсы внеурочной деятельности. Итого 6 7 8 8 29 980 

"Основы функциональной грамотности"   1 1 1 3 102 
"Разговоры о важном" 

1 1 1 1 4 135 
"Спортивные игры" 

1 1 1 1 4 135 
"На Севере - жить!" 

1 1 1 1 4 135 
"Театральная студия" 

1 1 1 1 4 135 
"Учение с увлечением" 

1 1 1 1 4 135 
"Час чтения" 

1 1 1 1 4 135 
"Юный шахматист" 

    1 1 2 68 
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