
 

Тренажерный зал 

 

Общая площадь = 72,3 м 2 

Тренерская = 9,5 м2 

Материально- техническое обеспечение тренажерного зала: 
 

Наименование Количество 

шт. 

Стол для н/т ламинированный STAR LINE 25мм 1 

Беговая дорожка OXYGEN FITNESS TESLA 1 

Беговая дорожка OXYGEN FITNESS TESLA 1 

Лыжный тренажер SkiErg (настенное крепление)  1 

Велотренажер Superb AirBike 1 

Велотренажер Superb AirBike 1 

Гребной тренажер Concept2 D PM5 (черный) 1 

Гребной тренажер Concept2 D PM5 (черный) 1 

Таймер для функционального тренинга 1 

Плиометрические боксы (комплект №1-4) 1 

Плиометрические боксы (комплект №1-4) 1 

Плиометрические боксы (комплект №1-4) 1 

Плиометрические боксы (комплект №1-4) 1 

Гиперэкстензия, римский стул GHD 1 

Гриф штанги Junior (traning) Bar 10 кг  1 

Гриф штанги Junior (traning) Bar 10 кг  1 

Гриф штанги Men"s Bar 20 кг 1 

Гриф штанги Men"s Bar 20 кг 1 

Гриф штанги Women"s Bar 15 кг  1 

Гриф штанги Women"s Bar 15 кг  1 

Регулируемая скамья "Халк" 1 

Регулируемая скамья "Халк" 1 

Мяч для волейбола Mikasa 5 

Мяч для баскетбола трен. MOLTEN 5 

Набор для бадбинтона Torres 10 

Мяч футбольный Torres Junior-4 р.4 2 

Стол для н/т ламинированный STAR LINE Junior 1 

Гриф штанги ломаный D-50 W-образный,замки-пружины 1 

Гантель обрезная,гексоганальная,хром ручка 8кг 2 

Гантель обрезная,гексоганальная,хром ручка 10кг 2 

Гантель обрезная,гексоганальная,хром ручка 12,5кг 2 

Гантель обрезная,гексоганальная,хром ручка 15кг 2 

Гантель обрезная,гексоганальная,хром ручка 17,5кг 2 

Барьер для тренировок Jogel 2 

Координационная лестница (4,5м) 2 

Цветной тренировочный диск 2,5 кг (малый, цвет- красный) 6 

Диск каучуковый 5 кг 6 

Диск каучуковый 10 кг 6 

Диск каучуковый 15 кг 6 



Диск каучуковый 20 кг 2 

Диск каучуковый 25 кг 2 

Пружинные замки для штанги (пара) 6 

Медбол 3 кг (желтый) 4 

Медбол 4 кг (синий) 4 

Медбол 6 кг (оранжевый) 4 

Медбол 11 кг (черный) 1 

J-крюк "Стандандарт" (пара) 2 

Перекладина одинарная для функциональной рамы, L1100 6 

Опорная стойка для функциональной рамы Н=2810мм с 

нумерацией 

4 

Массажный роллер "Foam Roller" 5 

Передвижная подставка для дисков штанги 2 

Подставка для грифов 1 

Канат тренировочный (нейлон) 9м 1 

Скоростная скакалка PA Speed Rope 8 

Мишень для медбола 4 

Абмат (АВМАТ) 10 

Резиновая петля (3-16 кг) 1 

Резиновая петля (9-29 кг) 1 

Резиновая петля (13-37 кг) 1 

Резиновая петля (17-54 кг) 1 

Резиновая петля (23-68 кг) 1 

Сетка волейбольная (нить шнуровая) 1 

Стол для н/т ламинированный STAR LINE 18мм 1 

Подставка для гантельного ряда (5 пар) POWER 1 

Парта Скотта Body-solid 1 

 


