
Приложение № 1 к ООП CОО МБОУ СОШ № 22, 

утв. приказом директора МБОУ СОШ № 22 

от 17.06.2024 № 258-о  

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОГО КУРСА 

«Эссе как литературный жанр» 

(базовый уровень) 

среднего общего образования 

срок реализации программы – 1 год 

(в действующей редакции) 

 

 

 

 

Рассмотрено на заседании методического объединения учителей 

предметов гуманитарного цикла от 31.05.2024 № 6 

Согласовано с заместителем директора по учебной работе 31.05.2024 

 

 

Оленегорск 

2024 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Актуальность. Проблема развития письменной речи учащихся, работа 

над сочинением имеет исключительное значение для школьного 

преподавания литературы. В школьной практике используется более сорока 

видов письменных работ, в том числе сочинение-эссе.  

Эссе – жанр, нацеленный на раскрытие внутреннего «я», на 

самопознание личности. В работе над ним используется конкретный 

жизненный и читательский опыт ученика, выявляется сфера его интересов, 

активизируется мыслительный аппарат: развивается ассоциативное 

мышление, умение находить аналогии, подбирать параллели, подобия, 

необходимые для построения собственного речевого высказывания в данном 

жанре.  

Осуществляется совершенствование коммуникативной и речевой 

культуры школьника, так как эссе соединяет в рамках одного текста разные 

типы и стили речи и позволяет познакомить с целым комплексом близких 

жанров: очерком, стихотворением в прозе, словом, беседой, письмом и др.  

Эссе все шире входит в школьную практику как один из видов 

сочинения, предлагается на олимпиадах, турах интеллектуального марафона, 

где предметной областью являются литература и русский язык, а также 

обществоведческие дисциплины, иностранные языки, экология. Этот жанр 

активно используется в электронных средствах информации, в 

телекоммуникационных связях, открывая новые технологические 

возможности для внеурочной самостоятельной творческой деятельности 

школьников. В жанре эссе пишется итоговое сочинение по литературе в 10 

классе. 

Эссе как жанр школьного сочинения по своим признакам ближе всего к 

творческим, свободно-творческим, свободным и самостоятельным 

сочинениям, выделяемым в дореволюционном и советском периодах 

развития школы. Согласно современным жанровым подходам эссе относят к 

сочинениям, «предполагающим определенную интерпретацию исходного 

текста», или «текстам, в которых концепция автора в отношении исходного 

(исходных текстов) дается в оригинальной форме»  и виду творческой 

работы, рассчитанному на авторскую индивидуальность ученика. В них, по 

мнению ученых-методистов, раскрепощается мышление школьника, 

раскрывается его творческий потенциал. Не случайно в современных 

условиях гуманизации и гуманитаризации образования, поиска личностно-

ориентированных подходов в обучении возвращается интерес к этому жанру. 

Цель курса - развитие коммуникативно-речевой культуры 

старшеклассников. 

Задачи: 

 актуализируются личностные качества старшеклассников, что помогает 

раскрытию их творческих способностей; 

 осуществляется знакомство с комплексом близких жанров: очерком, 

словом, письмом, беседой, стихотворениями в прозе и др.;  



 используется конкретный жизненный и читательский опыт развивается 

ассоциативное мышление старшеклассников; 

 формируется коммуникативное умение создавать собственные речевые 

произведения, используя возможности разных типов и стилей речи; 

 формируются представления школьников о разных способах восприятия 

действительности; 

 демонстрируются творческие поиски художников слова, уже известных 

учащимся, и открываются новые имена писателей русской и зарубежной 

литературы, что положительно сказывается на общей подготовке по 

предмету. 

 

Реализация учебного курса «Эссе как литературный жанр» 

осуществляется без балльного оценивания результатов освоения курса. 

 

На реализацию содержания программы учебного курса «Эссе как 

литературный жанр»  согласно учебному плану урочной деятельности МБОУ 

СОШ №22 отводится 34 часа, в т.ч.:  

11  класс – 34 часа. 

 

 

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОГО КУРСА 

1. Введение. Теоретические сведения. Эссе как жанр словесной литературы, 

его признаки, история развития. Разновидности и формы эссе. 

Интегративное свойство жанра.  

2. Работа с текстом. Нахождение жанрообразующих компонентов эссе на 

примерах конкретных текстов. Сопоставление эссе разных авторов на одну 

и ту же тему. Сравнение, аналогия, уподобление, ассоциация – излюбленные 

композиционные приемы эссеистических текстов. Различные формы жанра. 

Эссе в форме очерка. Жанр слова и эссе в форме слова. Жанр письма и эссе 

в форме письма. Беседа и эссе в форме беседы. Зависимость формы эссе, его 

языкового воплощения от задачи и адресата автора. Эссеистическое и 

стихотворное воплощение одной и той же темы. Стихотворение в прозе и 

эссе одного и того же автора. 

 3. Анализ сочинений-эссе. Анализ тем сочинений, выявление тех из них, 

которые располагают к эссе. Сопоставление стандартного школьного 

сочинения и отрывка из литературно- критического эссе. Анализ 

литературно- критического эссе. От этюда, зарисовки – к эссе. 

Рецензирование по вопросам. Рецензирование по плану. Дополнение к 

комментариям к сочинению Анализ эссе разных авторов на одну тему 

Анализ отрывка из научно-исследовательской работы. Историческое эссе. 



 4. Творческая мастерская (виды творческой деятельности учащихся). 

Написание сочинения в различных формах эссе. Фрагмент путевых заметок, 

воспоминание о встрече с различными уголками страны и мира с 

обоснованием жанра созданной творческой работы. Эссе или сочинение в 

форме письма. Эссе или сочинение в жанре слова. Эссе в форме беседы. 

Беседа, интервью с человеком интересной судьбы, писателем, ученым или 

деятелем культуры. Создание текста, основанного на приеме сравнения и 

сопоставления. Художественная зарисовка, этюд, миниатюра, основанные 

на наблюдении и личных впечатлениях учащихся. Размышление на 

заданную тему. Определение жанра творческой работы. 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Личностные результаты включают: 

 1) Осознание феномена родного языка как духовной, культурной, 

нравственной основы личности, как одного из способов приобщения к 

ценностям национальной и мировой науки и культуры через источники 

информации на русском языке, в том числе мультимедийные; понимание 

необходимости бережного отношения к национальному культурноязыковому 

наследию России и ответственности людей за сохранение чистоты и 

богатства родного языка как культурного достояния нации.  

2) Осознание себя как языковой личности; понимание зависимости 

успешной социализации человека, способности его адаптироваться в 

изменяющейся социокультурной среде, готовности к самообразованию от 

уровня владения русским языком; понимание роли родного языка для 

самопознания, самооценки, самореализации, самовыражения личности в 

различных областях человеческой деятельности.  

3) Представление о лингвистике как части общечеловеческой 

культуры, о взаимосвязи языка и истории, языка и культуры русского и 

других народов.  

4) Представление о речевом идеале; стремление к речевому 

самосовершенствованию; способность анализировать и оценивать 

нормативный, этический и коммуникативный аспекты речевого 

высказывания.  

5) Существенное увеличение продуктивного, рецептивного и 

потенциального словаря; расширение круга используемых языковых и 

речевых средств.  

6) Понимание зависимости успешности получения высшего 

филологического образования от уровня владения русским языком.  

7) Представление о лингвистике как части общечеловеческой 



культуры, о взаимосвязи языка и истории, языка и культуры русского и 

других народов.  

 

Планируемые метапредметные результаты  

Метапредметные результаты включают три группы универсальных 

учебных действий (УУД).  

Регулятивные универсальные учебные действия  

Выпускник научится:  

 самостоятельно определять цели, задавать параметры и критерии, по 

которым можно определить, что цель достигнута;   

 оценивать возможные последствия достижения поставленной цели в 

деятельности, собственной жизни и жизни окружающих людей, 

основываясь на соображениях этики и морали; 

 ставить и формулировать собственные задачи в образовательной 

деятельности и жизненных ситуациях;   

 оценивать ресурсы, в том числе время и другие нематериальные ресурсы, 

необходимые для достижения поставленной цели;  выбирать путь 

достижения цели, планировать решение поставленных задач, 

оптимизируя материальные и нематериальные затраты;   

 организовывать эффективный поиск ресурсов, необходимых для 

достижения поставленной цели;  

 сопоставлять полученный результат деятельности с поставленной заранее 

целью.  

 

Познавательные универсальные учебные действия  

Выпускник научится:  

 искать и находить обобщенные способы решения задач, в том числе,  

осуществлять развернутый информационный поиск и ставить на его 

основе новые (учебные и познавательные) задачи;   

 критически оценивать и интерпретировать информацию с разных  

позиций, распознавать и фиксировать противоречия в информационных 

источниках;  

 использовать различные модельно-схематические средства для 

представления существенных связей и отношений, а также противоречий, 

выявленных в информационных источниках;  

 находить и приводить критические аргументы в отношении действий и 

суждений другого; спокойно и разумно относиться к критическим 

замечаниям в отношении собственного суждения, рассматривать их как 

ресурс собственного развития;  выходить за рамки учебного предмета и 

осуществлять целенаправленный поиск возможностей для широкого 

переноса средств и способов действия;  



 выстраивать индивидуальную образовательную траекторию, учитывая 

ограничения со стороны других участников и ресурсные ограничения;  

 менять и удерживать разные позиции в познавательной деятельности. 

 

Коммуникативные универсальные учебные действия  

 

Выпускник научится:   

 осуществлять деловую коммуникацию как со сверстниками, так и со 

взрослыми (как внутри образовательной организации, так и за ее 

пределами), подбирать партнеров для деловой коммуникации исходя из 

соображений результативности взаимодействия, а не личных симпатий;  

при осуществлении групповой работы быть как руководителем, так и 

членом команды в разных ролях (генератор идей, критик, исполнитель, 

выступающий, эксперт и т.д.);   

 координировать и выполнять работу в условиях реального, виртуального 

и комбинированного взаимодействия;  развернуто, логично и точно 

излагать свою точку зрения с использованием адекватных (устных и 

письменных) языковых средств;  

 распознавать конфликтогенные ситуации и предотвращать конфликты до 

их активной фазы, выстраивать деловую и образовательную 

коммуникацию, избегая личностных оценочных суждений.  

 

Планируемые предметные результаты  

В результате обучения по Программе учебного (элективного) курса 

«Эссе как литературный жанр» обучающийся научится:  

 дифференцировать главную и второстепенную информацию, известную и 

неизвестную информацию в прослушанном тексте;  

 проводить самостоятельный поиск текстовой и нетекстовой информации, 

отбирать и анализировать полученную информацию;  

 оценивать стилистические ресурсы языка; 

 сохранять стилевое единство при создании текста заданного 

функционального стиля;   

 создавать эссе попредложенный текст; 

 соблюдать культуру чтения, говорения, аудирования и письма; 

 соблюдать культуру научного и делового общения в устной и  письменной 

форме, в том числе при обсуждении дискуссионных проблем;  

 соблюдать нормы речевого поведения в разговорной речи, а также в  

учебно-научной и официально-деловой сферах общения;  осуществлять 

речевой самоконтроль; 

 совершенствовать орфографические и пунктуационные умения и навыки 

на основе знаний о нормах русского литературного языка;  использовать 



основные нормативные словари и справочники для расширения 

словарного запаса и спектра используемых языковых средств;  оценивать 

эстетическую сторону речевого высказывания при анализе текстов (в том 

числе художественной литературы). 

 

 Обучающийся получит возможность научиться:   

 проводить комплексный анализ языковых единиц в тексте; 

 выделять и описывать социальные функции русского языка; 

 проводить лингвистические эксперименты, связанные с социальными  

функциями языка, и использовать его результаты в практической речевой 

деятельности;  

 анализировать языковые явления и факты, допускающие неоднозначную 

интерпретацию;   

 характеризовать роль форм русского языка в становлении и развитии 

русского языка;   

 проводить анализ прочитанных и прослушанных текстов и представлять их 

в виде доклада, статьи, рецензии, резюме;  

 проводить комплексный лингвистический анализ текста в соответствии с 

его функционально-стилевой и жанровой принадлежностью;  

 критически оценивать устный монологический текст и устный 

диалогический текст;  

 выступать перед аудиторией с текстами различной жанровой 

принадлежности;  

 осуществлять речевой самоконтроль, самооценку, самокоррекцию; 

 использовать языковые средства с учетом вариативности современного 

русского языка;   

 проводить анализ коммуникативных качеств и эффективности речи; 

 редактировать устные и письменные тексты различных стилей и жанров на 

основе знаний о нормах русского литературного языка;  определять пути 

совершенствования собственных коммуникативных способностей и 

культуры речи. 

 

 

Тематическое планирование учебного курса  

«Эссе как литературный жанр»,  

в том числе с учетом рабочей программы воспитания 

 

Наименование  разделов, тем Количество  часов 

Всего Теория Практическая  

часть 

Введение.  2 2 - 



Работа  с  текстом.  17 6 11 

Анализ  сочинений – эссе.  10 2 8 

Творческая  мастерская (виды  

творческой  деятельности  

учащихся)  

3 1 2 

Промежуточная аттестация 2 - 2 

ИТОГО 34 11 23 

 

 Учебно- методическое обеспечение: 

1. Александров В.Н. Знаю, понимаю, могу: пособие-тетрадь по 

литературному моделированию. М., 1999. 

2. Алексеева Т.В.Как научиться писать сочинение на «отлично». СПб., 2018. 

3. Антонова Л. Г., Ухова Л. В. Жанровые опыты (Урок по стилистике в 11 

классе) // Русский язык в школе. 2000. №3. 

4. Калганова Т. А. Сочинения разных жанров в старших классах. М., 1997. 

5. Карнаух Н. Л. Школьное сочинение: Вопросы и ответы// Русская 

словесность. 2002. № 8. 

6. Карнаух Н.Л. Учимся писать эссе. К.Г.Паустовский. Предательская осень // 

Русский язык в школе. 2001. № 2. 

7. Карнаух Н.Л. Учимся писать эссе: пособие для учащихся и абитуриентов. 

М., 2004. 

8. Карнаух Н.Л., Щербина И. В. Письменные работы по литературе. 9—11 

классы. М., 2022. 

9. Карнаух Н.Л.На пути к эссе // Русская словесность. 2001. №3. 

10. Котельникова С. А. Аннотация — отзыв — рецензия — эссе // Русский 

язык в школе. 1998. № 1. 

11. Мешеряков В. Н. Жанры школьных сочинений. Теория и практика 

написания: учебное пособие для студентов и учителей-словесников. М., 2019. 

12. Никитина Е. И. Эссе-воспоминание // Русский язык в школе. 1999. № 3. 

13. Озеров Ю. А. Раздумья над сочинением. М., 1990. 

14. Романичева Е.С. Сочинение в нетрадиционном жанре // Богданова О. Ю. 

и др. Экзамен по литературе. М.. 2009. 

15. Черноземова Е. Н. Словесность: пособие по развитию навыков 

письменной речи. М., 2008. 

16. Эпштейн М. Н. Эссе об эссе // Опыты Ed. СПб.; Париж, 1994. №1. 
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